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 سمه تعالیب

 فرم طرح درس : 
 
 فیزیوپاتولوژی:   ترم                                                          مقطع فیزیوپاتولوژی -پزشکیرشته و مقطع تحصیلی :                         151096185-مقدمات روانپزشکیدرس :   کدنام  و     

                    دانشکدهطبق برنامه اعلامی   روز و ساعت برگزاری :                                      طبق برنامه اعلامی دانشکده یمسال اول / دوم / تابستان ن     
       دانشکده پزشکیمحل برگزاری:                         

 ندارددروس پیش نیاز :                                             نیم -نظری تعداد و نوع واحد ) نظری / عملی ( :    
 شماره تماس دانشکده:                                                                     دکتر زهرا محمدی بینا مدرس یا مدرسین:

          
                                 

 
 

 اولجلسه 
 اضطرابی با اختلالاتآشنایی اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 

دانشجو بتواند تعریف کلی اختلالات  1
 اضطرابی را شرح دهد.

 
 دانشجو بتواند انواع اختلالات اضطرابی  2

) اختلال اضطراب فراگیر ، اختلال اضطراب 
 ماعی، پانیک ، فوبیا ، اختلال اضطرابیاجت

جدایی ، اختلال اضطرابی ناشی از مواد ، 
اختلال اضطرابی ناشی از یک بیماری طبی 

 عمومی( را شرح دهد.
دانشجو بتواند اپیدمیولوژی انواع  3

 اختلالات اضطرابی را شرح دهد
 دانشجو بتواند اتیولوژی انواع اختلالات 4

 اضطرابی را شرح دهد
ت نشجو بتواند سیر بالینی انواع اختلالادا 5

 اضطرابی را شرح دهد
 

 شناختی
 

 شناختی
 
 
 
 
 

 شناختی
 

 شناختی
 

 شناختی
 
 
 

 
 
 

تهیه پاورپوینت 
آموزشی و ارایه 
درس به صورت 

حضوری و 
برگزاری کلاس و 

مدیریت کلاس 
پرسش و پاسخ 

 دانشجویان
 
 
 
 
 

مشارکت در کلاس و 
شرکت در بحث و 

 پرسش و پاسخ
 دقیقه 90  ه کلاس دانشکد

پاورپوینت و ضبط 
صدا و ویدیو 
 پروژکتور 
 و وایت بورد

 آزمون کتبی حضوری 
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ت دانشجو بتواند اپیش آگهی انواع اختلالا 6
 اضطرابی را شرح دهد

دانشجو بتواند درمان دارویی انواع  7
 اختلالات اضطرابی را شرح دهد

دانشجو بتواند درمان غیردارویی  انواع  8
 اختلالات اضطرابی را شرح دهد

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 شناختی
 

 شناختی
 مهارتی-

 شناختی
 مهارتی-

 
 
 
 
 

        

        

 جلسه ...........و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه .......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 ........ و..........جلسه ..
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ........ و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اختصاصیاهداف 
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ....... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری دانشجو فعالیت فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ............. و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    



 9 

 
 
 
 
 
 
 

 جلسه ...... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ....... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ......... و..........
 کلی : اهداف 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ........ و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو لیت استادفعا حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ..... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
نه کمک رسا

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 و.......... ...........جلسه 
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 و.......... ............جلسه 
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد اهداف حیطه های اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 و.......... ........جلسه 
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان یریعرصه یادگ فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 
 
  : سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس 
  

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 
 ن ترم ...... (                بارم :الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میا 

 بارم :                        ب ( پایان دوره                                                    
 

 رفرانس (:منابع اصلی درس ( 
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